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Nombre del Académico

Ivan Eduardo Martinez Rojas

Eje Curricular

Nutricion en Enfermedad

Unidad de Conocimiento

Dietoterapia y Calculo Pediatrico y Laboratorio

Semestre

50

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

(de acuerdo con el Programa de estudio)

Proponer el tratamiento dietoterapéutico de las enfermedades mas comunes en edades pediatricas.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Presentacion de temario y
Encuadre forma de evaluacion Exposicion oral por
parte del profesor,
Presentacion de temario y o g pizarrén, proyector, 31/Jul/2024 1 hora
formas de evaluacion A_pllca,(:|o.n de Evaluacion _computadora,
diagnéstica Internet.
1. Conocimientos basicos de | Exposicion del tema Exposicion oral por
nutricion en las primeras | Conocimientos basicos de parte del profesor, 31/Jul/2024 1 hora
etapas de vida. nutricién en las primeras pizarrén, proyector,
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1.1. Lactancia. etapas de vida por parte del computadora,
1.2. Alimentacion | profesor. internet.
complementaria.
1.3. Alimentacion del
preescolar y del escolar.
Formulas lacteas.
2.1. Férmulas de inicio. .
. Exposicion oral por
2.2, Formulas de
. . . parte del profesor,
seguimiento. Exposicion del tema Formulas | ™. .
. . , pizarrén, proyector, 31/3ul/2024 1 hora
2.3. Férmulas sin lactosa. lacteas por parte del docente.
. computadora,
2.4. Férmulas de soya. .
. . internet.
2.5. Formulas especiales.
Evaluacién del estado de
nutricion
3.1. Indicadores generales. Exposicion oral por
3.2. Indicadores dietéticos. Exposicion del tema parte del profesor
3.3. Indicadores clinicos. Evaluacién del estado de Pizarron, proyector, 7/Ago/2024 3 horas
3.4. Indicadores | nutricion por parte del docente | computadora,
antropomeétricos. internet.
3.5. Indicadores bioquimicos.
e
4.1. Et!ologla, flslppatologla y | Exposicion del tema Diarreas pizarrén, proyector, 14/Ago/2024 3 horas
tratamiento nutricio. por parte del docente.
computadora,
internet.
: . . Exposicion del tema Alergias _—
Alergias e intolerancias : . . , Exposicion oral por
. , e intolerancias alimentaria por 21/Ago/2024 3 horas
alimentarias parte de los alumnos
parte de los alumnos.
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5.1. Alergia a la proteina de la

leche
5.1.1. Etiologia,
fisiopatologia y
tratamiento nutricio.

5.2. Intolerancias a la lactosa.
5.2.1. Etiologia,
fisiopatologia y
tratamiento nutricio

pizarréon, plumones,
proyector,
computadora,
internet.

Reflujo Gastroesoféagico
6.1. Etiologia, fisiopatologia y

Exposicion del tema Reflujo

Exposicion oral por
parte del docente,

. - Gastroesofagico por parte del | pizarrén, proyector, 28/Ago/2024 3 horas
tratamiento nutricio.
docente. computadora,
internet.
Exposicion del tema Exposicion oral por
Desnutricién infantil Desnutricion infantil por parte b P
: R . parte del docente,
7.1. Etiologia, fisiopatologia y | del docente. ) .
. - pizarron, proyector, 4/Sep/2024 3 horas
tratamiento nutricio.
L computadora,
Aplicacion del ler examen .
: internet.
parcial
. Exposicion oral por
Obes@ad e . Exposicion del tema obesidad | parte del profesor,
8.1. Etiologia, fisiopatologia y ) .
. - por parte del docente. pizarron, proyector, 11/Sep/2024 3 horas
tratamiento nutricio.
computadora,
internet.
Anorexiay Bulimia Exposicion del tema Anorexia Exposicion oral por
9.1. Etiologia, fisiopatologia y | y bulimia por parte de los parte (,je los alumnos,
o ) pizarron, proyector, 18/Sep/2024 3 horas

tratamiento nutricio.

alumnos.

computadora,
internet.
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5. Diabetes mellitus Exposicion del tema Diabetes Exposicion oral por
10.1. Etiologia, fisiopatologia | mellitus por parte de los pgrte del docente,
o v pizarrén, proyector, 25/Sep/2024 3 horas
y tratamiento nutricio. alumnos.
computadora,
internet.
6. Insuficienciarenal crénica | Exposicion del tema E;ﬁgségfgoir:rlngor
11.1. Etiologia, fisiopatologia | insuficiencia renal por parte P: . ’
; - pizarrén, proyector, 2/oct/2024 3 horas
y tratamiento nutricio. del docente.
computadora,
internet.
7. Apoyo _nutr|C|o_'en pediatria Exposicion del tema Apoyo Exposicion oral por
12.1. Alimentacién enteral. nutricio en pediatria por parte parte del docente,
12.2. Alimentacion P porp pizarrén, proyector, 9/0ct/2024 3 horas
del docente.
parenteral. computadora,
internet.
- , P Exposicion del tema recién .
8. Recién nacido pretérmino : L Exposicion oral por
L nacido pretérmino por parte
13.1. Caracteristicas del docente parte del docente,
fisiopatoldgicas y ' pizarrén, proyector, 16/0ct/2024 1.5 horas
requerimientos. Aplicacion del 2do examen pomputadora,
: internet.
parcial
9. Cancer Exposicion oral por
14.1. Incidencia, | Exposicion del tema Cancer parte del docente,
fisiopatologia y tratamiento | por parte del docente. pizarrén, proyector, 16/Oct/2024 1.5 horas
nutricio. computadora,
internet.
10. Sida Exposicion oral por
' 15.1. Etioloaia. fisioloaia Exposicion del tema Sida por | parte del docente,
L gia, gay parte del docente pizarrén, proyector, 23/0ct/2024 1.5 horas
tratamiento nutricio.
computadora,
internet.
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11. Errores innatos del . Exposicion oral por
metabolismo Exposicion del tema Errores arte del docente
. , : innatos del metabolismo por parte ¢ ’
16.1. Incidencia y tratamiento arte del docente pizarrén, proyector, 23/0ct/2024 1.5 horas
nutricio. P computadora,
internet.
12. E';ng'ssia quistica y Exposicion del tema fibrosis E;ﬁgsécelf go%r:rlngor
17.1. Etiologia, fisiologia y quistica y epilepsia por parte pizarrén, proyector, 30/oct/2024 3 horas
. - del docente
tratamiento nutricio. computadora,
internet.
Evgluauon final Qrdlnarlo Evaluacion de los temas Temas revisados en 6/Nov/2024 3 horas
(primera oportunidad) abordados en el curso clase
Retroalimentacion a los
alumnos. Entrega de calificaciones y
Entrega de calificaciones vy retroalimentacion Temas revisados en
firma por parte de los alumnos. Evaluacioén final ordinaria clase 13/Nov/2024 3 horas
segunda oportunidad de los
Evaluacién final Ordinario temas revisados en clase
segunda oportunidad

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A




ISSSTE Direccion

ESCUELA DE DIETETICA

Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada

Escuela de Dietética y Nutricion Hoja6 de 7
Cédigo:
FRM-SNA-ELP-04
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 06
L Fecha de revisién:
Estrategia Didactica 15/11/2023

Fundada en 1945

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnéstica

Métodos de evaluacién

Evaluacién Sumativa

Examen diagndstico escrito,
preguntas abiertas, sobre
conocimientos previos que se
requieren para el desarrollo del
temario

Exposicion

Lectura de articulos

Revision de casos clinicos
Trabajo de investigacion
Préacticas (taller o laboratorio)
Salidas/ visitas

Examenes

Otros:

AN AN AN AN AN S
X X X
~

— ~— —

Tareas
Exposiciones
Trabajos en clase
Participacion en
clase

Trabajo final

Examenes

Autoevaluacion

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: Nutricién en pediatria. Bueno, M. Sarria, A., Pérez-

Gonzalez, J. M. Ergon. 2003

Manual: Manual de nutricion pediétrica. Hendricks, Kristy y
Duggan, Christopher. Intersistemas. 2007

Libro: Temas selectos en nutricion infantil. Velasco, Carlos.

Distribuna. 2005

Libro: Suverza A. Haua, K. El ABCD de la evaluacién del
estado de nutricién, 2da Edicion, México: Mc Graw Hill; 2023

Libro: Fundamentos de valoracion nutricional y composicion
corporal. Girolami, Daniel. El Ateneo. 2003
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Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

L.D.N Ilvan Eduardo Martinez Rojas

08/jul/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracion y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




